
Sollentuna	  14-‐06-‐23	  
	  

	   I	  Ur	  och	  Skurkojan	  

Solskyddspolicy	  
	  

• Tre	  dagar	  i	  veckan	  mellan	  kl	  9.30	  –	  15	  vistas	  vi	  i	  skogen	  med	  
träd	  som	  skydd	  mot	  solen	  

• Övriga	  dagar	  leker/vistas	  vi	  i	  olika	  lekparker	  på	  förmiddagen	  för	  
att	  återvända	  till	  Kojan	  till	  klockan	  11	  då	  vi	  äter	  lunch	  antingen	  
utomhus	  under	  tak	  eller	  inomhus	  

• Barn	  som	  sover/vilar	  efter	  lunch	  gör	  det	  alltid	  i	  skuggan	  
utomhus	  eller	  inomhus.	  

• Barn	  som	  inte	  vilar/sover	  efter	  lunch	  vistas	  i	  skydd	  mot	  solen	  
utomhus	  eller	  inomhus	  tillsammans	  med	  pedagogerna.	  

• Vi	  rekommenderar	  föräldrar	  att	  barnen	  alltid	  ska	  vara	  klädda	  i	  
långärmat,	  långbyxor	  och	  solhatt/keps.	  

• Föräldrar	  ansvarar	  för	  att	  barnen	  under	  sommarhalvåret	  är	  
insmorda	  med	  solskyddsfaktor	  när	  de	  lämnas	  på	  morgonen.	  

• I	  Ur	  och	  Skurkojan	  tillhandahåller	  solfaktor	  50	  och	  underhåller	  
vidare	  insmörjning	  under	  dagen.	  

• Förskolan	  har	  sommarstängt	  vecka	  28-‐31	  varje	  år.	  
	  
	  

	  


